
女醒対象のイベント
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葦太鮮評につ薯∴∴曽 砿二 ”本年も開催し点す∵ 

＠日時：2月16日（日）

㊧開場：13時より

＠場所：東大阪市日下町2－3－38

日下自治会館1階

定員20名　（参加費100円）

持ち物　エプロン

出来上がり時に約500g配布します。

主催：日下自治会女性部

り体験
第3回食育講座

無農薬、無肥料、自家採取で
採れた大豆とこうじでお味噌作
りをします。身体に良い食事づ
くりの提案で皆様の健康に役
立てて頂ければと思います。

美味しいお味噌汁の試食があ
ります。

部長　川上佳子　　　　※お味噌の出来上がり“配布は

お問い合わせ　門札：072－984－2306　本年10月頃となります。


